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Regio Utrecht: op expeditie op je fietsie

Fietsen in regio Utrecht, dat is achter elke bocht iets nieuws ontdekken. Je komt de mooiste
parels tegen en kijkt je ogen uit. Of je nou op de fiets onze rijke historie bekijkt, dwars door de
weidse weilanden, heide of bossen zoeft of langs grachten de steden verkent. Het kan allemaal.
Dus doe als de locals hier, ga op expeditie op je fietsie en voel je thuis!

Toeren op twee wielen

Regio Utrecht is ideaal voor fieftsers. Om fe beginnen vanwege de unieke rourtes die je langs de
allermooiste plekken voeren. In de hele regio is een fietsknooppuntennetwerk aangelegd. De
routes kun je eenvoudig volgen of downloaden. Aansluitend op deze routes vind je toeristische
overstappunten. Hier starfen extra mooie fochten, zoals de Bourgondische fiefsroute, de
Architectuurroute of de Waterwerkenroute.

De regio is ook super-fietsvriendelijk. Dankzij slimme innovaties, goede infrastructuur en gladde
fierspaden is her fijn en veilig fietsen. Mer ruim 1500 kilometers aan fietspad, fiefsstrip en
fietsstraat, speciale fietsbruggen en -tunnels en overal e-bike laadpunten. Even uitblazen? In veel
steden zijn de bewaakre stallingen 24 uur gratris. Hier staar je fiets, E-bike of racefiers veilig.

Op avontuur in de natuur

Overadl in de regio fiefs je in no time de natuur in. Frisse lucht, volop ruimre en eindeloze variatie in
landschappen. Hou je van water? Fiets dan langs de Vecht en bewonder de landgoederen en
adembenemende kastelen. Of rij langs de Hollandse IJssel naar hef mooie Oudewater. Je kan ook
mer je fiets aan boord stappen en per schip de rivier de Eem afzakken, fot in het vissersdorp
Spakenburg. Al fietsend door de bossen van Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug kom je langs
kastelen, heide en stuifzandgebieden. Ben je foe aan een mooi oer-Hollands landschap, verken
dan de veenweides rond Montfoort of het waterrijke natuurgebied de Zouweboezem. Hier stikt het
van de kikkers, vogels en reeén. Of laar je verrassen door de geurige heidevelden van hefr Goois
Natuurreservaar. Ook rond de Grebbelinie ligr een schitterend natuurgebied. Boek een hotel mer
fiersverhuur en fiets zo het groen in. Veel Hollandser wordt hef nief!

Op de trappers naar de top

Mag her wel war piftiger? Klik in je pedalen en volg de profs uit de Giro d'Ifalia, de Tour de France
en de Vuelta a Espana. Utrecht is namelijk de enige regio waar alle drie deze grote wielerrondes
werden georganiseerd!

Op de Utrechtse Heuvelrug ligt maar liefst 110 kilometer aan mountainbikeroutes. Of beklim de
Amerongse berg: hef hoogste punt van de regio en geliefd bij fietsers en wielrenners die van een
uitdaging houden. In de bossen rond Soest zeften de heuvels je beenspieren ook flink aan hert
werk. En heb je zin in een rustmoment, dan zijn er onderweg gezellige plekken om ergens aan re
schuiven voor pannenkoeken of warme appeltaart met slagroom!

Verliefd op het verleden

Wist je dat regio Utrecht bezaaid is mef stoere kastelen en chique buitenplaatsen? Van het
sprookjesachrtige Kasteel de Haar in Haarzuilens tof het eeuwenoude Slof Zeist, Slof Zuylen en
Kasteel Amerongen. Zelfs midden in de stad Utrecht aan de Oudegracht staatr er eentje: het
middeleeuwse kasteel Oudaen. Hier bestel je gezellig een biertje uit eigen brouwerij. Heerlijk na
een fietstocht op een zonnige dag!

Fiets nég verder het verleden in langs de overblijfselen van de Limes. Aan deze grens van het
Romeinse Rijk liggen drie van de best bewaarde Nederlandse castella (forten). Die hebben nu
vaak een nieuwe functie, als coole lunchplek bijvoorbeeld.
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Daarna stap je mer nieuwe energie weer op. Fit genoeg om de Stijl-route te fietsen. Langs die
route leer je schilder Piet Mondriaan (uit Amersfoort) en meubelontwerper en architect Gerrit
Rieftveld (uit Utrecht) kennen: creativiteit uit de regio!

Een stoer stukje historie zijn de Hollandse Waterlinies. Imposante forten en bunkers die midden in
her groen liggen. Nu kun je er kamperen, lunchen, wandelen of bootjevaren. Mef een beetje geluk
kom je maar liefst acht forten regen in de Kromme Rijnstreek.

Het recentere verleden zie je in Kamp Amersfoort. Een nationaal monument voor de gevangenen
van de Tweede Wereldoorlog en een indrukwekkend hisforisch museum.

Bijzonder: de Limes, het Rietveld Schroderhuis en de Hollandse Waterlinies zijn alle drie UNESCO
Werelderfgoed.

Parels in de regio

Tussen de hippe steden en pittoreske dorpen als Utrecht, Amersfoort, Woerden, Montfoort en
Linschoten liggen juweeltjes verstopt. Hier fiefs je over dijken en polderweggetjes langs
weilanden, plassen en natuurgebieden. Langs de Lek en de Linge, de Vecht en de Loosdrechtse
plassen. Op die laarste frwee kun je mer je fiets op een fiefsboot stappen!

In de lente staan de fruitboomgaarden in volle bloei. Vanaf juni pluk je kersen, daarna zoete peren
en appels. Stap even af bij een stalletje voor vers fruit. Liever iefs hartigs? Kaasboerderijen,
moestuinen en boerderijwinkels hebben ook genoeg fe bieden, zoals lokaal gereelde groente,
melk en kaas. Geweldig voor kinderen!

Op de Oude Rijnroute vanuit Woerden lijkt het of je fietst door een schilderij, langs her water met
prachrige uitzichten. In de sfilte van de Utrechtse Heuvelrug voelrt fiefsen nef zo ontspannend als
een week in een klooster. Stap even af in dorpjes waar de tijd lijkt re hebben stilgestaan, dwaal
rond en laar je verrassen.

Bike like a local

In de regio kun je allerlei fietsen huren: stads-, bak- en roerfietsen, e-bikes, mountainbikes en
fandems. En vaak ook kinderfietsen en kinderzitjes. Logisch, want hert is dé manier om regio
Utrecht en de inwoners fe ontdekken. ledereen fietst hier, jong en oud. Naar school, het werk, de
kroeg, het park, de shops, de markt. En dar is misschien nog wel her dllermooist aan fietsen. Je
voelt je minder foerist, meer local. Meer vrij, meer thuis. Welkom in regio Utrecht!




