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Regio Utrecht: nog mooier vanaf de fiets 
 

 

Wie regio Utrecht écht wil leren kennen, hoeft maar één ding te doen. Op de fiets stappen. Zo 

kom je extra dichtbij de rijke historie, geniet je nog meer van natuur, kastelen en landgoederen 

en verken je over de grachten de bruisende steden het best. Fietsen zijn overal te huur, de 

fietspaden zijn van hoge kwaliteit en de routes zijn al uitgestippeld. 

 

Fietscultuur   

De cijfers zeggen genoeg: er zijn in de regio zo’n 908.000 fietsers, die dankzij een 

fietsknooppuntennetwerk van 1500 kilometer, ruim 400 fietsknooppunten en 300 kilometer aan 

langeafstandsroutes gemakkelijk hun weg vinden. Er worden de komende tijd nog 9 lange 

doorfietsroutes gerealiseerd. Deze doorfietsroutes verbinden dorpen en steden met elkaar zodat 

fietsers vlot en zonder al te veel obstakels kunnen doorfietsen. Ook zijn er talloze tochten te 

maken, zoals de Bourgondische fietsroute, de Architectuurroute of de Waterwerkenroute. 

De regio staat bekend om de fietsvriendelijke infrastructuur, met fietspaden, fietsstrips en 

fietsstraten, speciale fietsbruggen en -tunnels en talrijke e-bike laadpunten. Ook aan 

fietsparkeren is gedacht. In veel steden zijn stallingen waar iedereen de fiets, E-bike of racefiets 24 

uur gratis veilig kan neerzetten. In Utrecht vind je zelfs de grootste fietsenstalling ter wereld, met 

plek voor 12.500 fietsen. 

 

Utrechtse wielertrilogie 

Als fietser in regio Utrecht ben je in beroemd gezelschap. Ook de wielerprofs uit de Giro d'Italia, 

de Tour de France en de Vuelta a España raceten over dit asfalt. Dit is namelijk de enige regio 

waar alle drie deze grote wielerrondes zijn georganiseerd!  

Er is hier voor de sportievere fietser genoeg te beleven. Op de Utrechtse Heuvelrug ligt maar liefst 

110 kilometer aan mountainbikeroutes. De Amerongse berg, het hoogste punt van de regio, is 

geliefd bij fietsers en wielrenners. De heuvelachtige bossen rond Soest lenen zich ook voor een 

uitdagende tocht. En in de omgeving zijn genoeg voorzieningen om van een pauze te genieten. 

 

Duik in het verleden 

Regio Utrecht is bezaaid met kastelen en buitenplaatsen. Van het sprookjesachtige Kasteel de 

Haar in Haarzuilens tot het eeuwenoude Slot Zeist, Slot Zuylen en Kasteel Amerongen. Zelfs 

midden in de stad Utrecht, aan de bekende Oudegracht, staat een middeleeuws kasteel: Oudaen. 

De plek om na een fietstocht een glas bier uit eigen brouwerij te bestellen! Fiets ook even over het 

allereerste fietspad van Nederland: de Maliebaan, die al sinds 1885 als fietspad wordt gebruikt. 

Een stoer stukje historie zijn de Hollandse Waterlinies. Zij vertellen het verhaal van de militaire 

verdediging van ons land met water als bondgenoot: toen, nu en in de toekomst. Er zijn veel forten 

en bunkers bewaard gebleven, gelegen in het groen. Tegenwoordig biedt een aantal hiervan 

ruimte om te kamperen, lunchen, wandelen of met een bootje te varen. In totaal liggen er acht 

forten in de Kromme Rijnstreek: fascinerend om te bezoeken. 

Nóg ouder zijn de resten van de Limes, de grens van het Romeinse Rijk. Daar bevinden zich drie 

van de best bewaarde Nederlandse castella (forten).  

Het meer recente verleden staat centraal in Kamp Amersfoort. Dit nationale monument voor de 

gevangenen van de Tweede Wereldoorlog is nu een indrukwekkend museum. 

Ook voor de cultuurliefhebber is er op de fiets van alles te ontdekken. Neem de Stijl-route, 

uitgestippeld van Amersfoort naar Utrecht om de erfenis van schilder Piet Mondriaan en 

meubelontwerper en architect Gerrit Rietveld te bewonderen. 

Heel bijzonder: zowel de Limes, het Rietveld Schröderhuis als de Hollandse Waterlinies zijn 

UNESCO Werelderfgoed.  
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Een fietser voelt zich minder toerist 

Fietsen huren kan in een handomdraai bij een van de vele hotels, B&B’s en fietsverhuurplekken. 

Van een stevige stads-, bak- en toerfiets tot snelle e-bikes, mountainbikes en tandems. Ook aan 

kinderfietsen en kinderzitjes is gedacht. Logisch, want het is de ideale manier om regio Utrecht te 

ontdekken. Iedereen fietst hier, jong en oud. Dat is misschien wel het állermooist. Een fietser voelt 

zich minder toerist, meer local. Meer vrij, meer thuis. Welkom in regio Utrecht! 


